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JEAN-ROCK FORTIN, M.A. X ossai
RENSHI PHILIPPE POIRIER

PRATIQUES ESOTERIQUES DE L’ART
MARTIAL COGNITIF (AMC)

« LES JUSTES PRATIQUES ESOTERIQUES ONT POUR OBJECTIF,
NON PAS DE CONTROLER LE MONDE PHYSIQUE ET LES
AUTRES, MAIS BIEN D’INDUIRE UN CONTROLE DE SOI ET
D’EXPRESSION DE NOTRE POTENTIEL ENERGETIQUE ET
SPIRITUEL DEVANT CE QUI EST, ET FACE AUX EVENEMENTS
DE LA VIE. DE CETTE MANIERE, 'ENERGIE DIFFUSEE
PERMETTRA ULTIMEMENT DE GENERER DES RESULTATS
POSITIFS EN TOUTE CIRCONSTANCE ».

C’EST AUSSI UN PAS CERTAIN VERS LEQUANIMITE

KIAT VIVANT

DANS LE PLUS GRAND CALME, LE SOUFFLE SE TRANSMUTE ENTIEREMENT
A PARTIR DU CENTRE (DU KIKAI-TANDEN). LE MOUVEMENT RAPIDE ET
ACCELERE EST CREE PAR LE SON « yéy » PERCANT.

PUIS, SENCHAINE LE SON «i i i ... » PENETRANT COMME UNE FLECHE,
QUI DIMINUE INFINIMENT JUSQU’AU PLUS GRAND CALME.




A NEGAVITE

IS DE LA NEGATIVITE UTI

Kl BARAI

» TECHNIQUE DE BRIS DE LA NEGATIVITE (suite)

» GESTUELLE AERIENNE
» KIAT
» MUDRA RIN

« SHINPO UCHU REI KANNO SOKU GENJO ! »

Kl BARAI

» TECHNIQUE DE BRIS DE LA NEGATIVITE (suite)
AFFIRMATIONS - MUDRAS

» DORENAVANT NOUS ALLONS PENSER POSITIVEMENT.

B DORENAVANT NOUS ALLONS PARLER POSITIVEMENT.

B DORENAVANT NOUS ALLONS AGIR POSITIVEMENT.

+ DORENAVANT NOUS ALLONS TRAITER LES AUTRES POSITIVEMENT,

+ DORENAVANT NOUS ALLONS CONTRIBUER POSITIVEMENT A LA SOCIETE.

CHIDO SETSU!

Kl BARAI

» TECHNIQUE DE BRIS DE LA NEGATIVITE (suite)

* ASSAINISSEMENT D’UN LIEU
* SALUT

+ MUDRA

* KIAI

e GESTUELLES




RADIES,THI'ESIE ET MESURE DE LA
FREQUENCE VIBRATOIRE




